
ПРИIIЯТо:
напедагогическом совете
Протокол N 1 от З1 августа 2022г.

Начало учебного года 1 сентября 2022 rода.
Окончание учебного года - 25 мая 202З года.

1. Календарные периоды учебного года

z4l-л lК.А.Штанг/
Приказ ЛЪ 60-у от 31 августа 2022г.

1 класс - 3З учебньте недели;
2-4 классы , 34 учебные недели.

2. Периоды образовательной деятельности

2.1. п одолжительность ебпых занятий по четве тям.

2.2.п одолжительность кан л п аздничных и выходных дней.

3. Режим работы образовательной организации

3.1. 5-дцевпая учебная неделя. Занятия проводятся в одЕу смену
3.2. Продолжительность уроков:

1 класс - использование " ступенчатого " режима обучения в первом полугодии:
сентябрь-октябрь: 3 урока по 35 минут;
ноябрь-декабрь: 4 урока по 35 минlr,; январь-май: 4 урока по 40 минут.
2-11 класс - 45 минут.
3.3. Расписание звонков:

Кодичество
учебньrх недель

количество
рабочих дней

Начало окончаниеУчебньтй
период

о1 .09.2022 г. 28.|0.2022 г. 8н,2дня1четверть
40З0.12.2022 г.2 четверть
4,717.0З.202З г. 9 н.2 дня3 четверть

8 н. 1 день 414 четверть 2'7.0З.202З г. 29.05.202З г.
l70Итого в учебном году

9

Каникулярный период

.Щополнительные
каникулы для 1 класса

1 1.02.2023 r.

Щата окончания
каникул

Продолл<ительность
каникул, праздничЕьD(

и вьтходных дней в
каr1ендарных дЕях

Осенние каЕикулы 29.10.2022 г 06. i 1.2022 г.

Зимние каникулы 29.12.2022 г.

Весенние кaшикулы 18,0З.202З г. 26.0З202З г.

Летние каникулы 26.05 202З г. З1.08.202З г. 98

19.02,202З г.

раздничЕые дни: 23, 24 февра,rя; 8 марта; 1, 8, 9 мая

ыходные дни

9

9

6

6J

УТВЕРЖЩАЮ:
,Щиректор МБОУ <ЛомоносовскzuI
школа)

).,,;

Календарный учебный график
по адаптироваЕной образовательной программе

для об).^rающихся с ЗПР (вариант 7.1)
на 2022-2023 учебный год

8н.0'7.11.2022 г.

09.01.2023 г.

З4 н.

!ата начала
каникул

9

08.01.2023 г.



Образовательная
деятельность

Сентябрь-
октябрь

Ноябрь-декабрь Январь-май Сентябрь-май

1класс 2-4 классы
1 урок 08.40-09.15 08.40-09.15 08.40_09.20 08.25-09.10
2 1рок 09.25-10.00 09.25-10.00 09.з0- 10.10 09.20-10.05
З урок 10.40_11.15 10.40-11.15 10.20-1 1.00
4 урок 1 1.30-12.05 1I.40-\2.20
5 урок 12.з0_1з.10 12.з0_1з.15

1-ый класс:
Сентябрь-октябрь 2021г.:

1 перемена - 10 минут
2 перемена - 40 минут

Ноябрь-декабрь 2020г.:
1 перемена - 10 минут
2 перемена - 40 минlт
3 перемена - 15 минJт
4 перемена - 10 минут

Январь-маft 2022г .:

1 перемена - 10 минут
2 перемена - 10 минут
З перемена - 40 минут
4 перемена - 10 минр

2- 4-ые классы:
1 перемена - 10 минут
2 перемена - i0 минут
3 перемена * 25 минут
4 перемена 20 минут

4. Проведение промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится с 17 апреля по 19 мая 2023 zoda.

10.15-11.00
11.25_12.10

3.4. Продолжительность перемен:
Понедельник
08.30 - 08.З5 Поднятие флага, исполнение гимна
08.35 8.55 Разговор о важном
1 урок - 09.00 - 09.45
2 Jрок - 09.55 10.40
Зурок 10.50-11.З5
4 урок 12.00 - 12.45
5 урок 12.55 - 13.40
6 урок - 1З.50 - 14.З 5

7 урок - 14.45 - 15.З0
Вторник - пятница


